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ခ်က္ခ်င္းထုတ္ျပန္ရန္ 
မတ္ ၁၈ ရက္၊ ၂၀၁၉ 
 

၂၀၁၉ ခုႏွစ္အတြက္ ျမန္မာႏိုင္ငံအတြင္း အေျပာင္းအလဲအတြက္အမ်ဳိးသမီးမ်ားဆု (Women of Change Award) ရရိွသူမ်ားကို 
အေမရိကန္သံရံုးကေၾကညာျခင္း 

 
ရန္ကုန္။ ။ အေမရိကန္သံရုံးက ႏွစ္စဥ္ခ်ီးျမွင့္ေသာ အေျပာင္းအလဲအတြက္အမ်ဳိးသမီးမ်ားဆု (Women of Change Award) ရရွ္ိသူ 
ႏွစ္ဦးကု ိ အေမရိကန္သံရံုးက ဂုဏ္ယူစြာ ေၾကညာ လုိက္ပါသည္။ ဆုရရွိသူမ်ား၏မိတ္ေဆြမ်ား၊ မိသားစုဝင္မ်ား၊ 
လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ားႏွင့္အတူ ဆုရရွိသူမ်ားအား သံအမတ္ႀကီးမာစီရယ္က ယေန႔အခမ္းအနားျဖင့္ ဆုခ်ီးျမွင့္မည္ျဖစ္ပါသည္။ 
အေမရိကန္သံရုံး၏ အေျပာင္းအလအဲတြက္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားဆု သည္ ျမန္မာႏုိင္ငံအတြင္းရွိ ျပည္သူအားလံုး၏ အခြင့္အေရး 
ပုိုမိုတုိးတက္ေစေရးအတြက္ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကို အသိအမွတ္ျပဳခ်ီးျမွင့္ျခင္းျဖစ္ၿပီး ဤႏုိင္ငံအတြင္းရွိ 
လူမႈဘဝမ်ားအတြင္းက အမ်ဳိးသမီးတို႔၏ အခန္းက႑အေပၚ ထားရွိသည့္ အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စု၏ ကတိကဝတ္ကို 
ထင္ဟပ္ျပသျခင္းလည္းျဖစ္ပါသည္။ 
 
ဤအေျပာင္းအလအဲတြက္အမ်ဳိးသမီးမ်ားဆုသည္ အားလုံးအတြက္ ပုိမုိေကာင္းမြန္ေသာ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး၊ ဒီမုိကေရစီေရးႏွင့္ 
ဖြ႔ံၿဖိဳးသာယာေရးအတြက္ ျမန္မာႏုိင္ငံအတြင္းရွိ အမ်ဳိးသမီးမ်ားစြာ ေဆာင္ရြက္ေနၾကေသာ ကိစၥရပ္မ်ားအတြင္းမွ ထူးထူးျခားျခား 
ေဆာင္ရြက္မႈတုိ႔ကု ိ အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စုက အသိအမွတ္ျပဳသည့္ နည္းလမ္းတစ္ခုျဖစ္ပါသည္။ “ဒီနွစ္ဂုဏ္ျပဳ ခ်ီးျမွင့္တာခံရတဲ့ 
ဆုရွင္ေတြဟာ အမွန္တရားအတြက္စြန္႔စားေဆာင္ရြက္ခဲ့ၾကၿပီး၊ တရားမွ်တမႈအတြက္ သႏၷိ႒ာန္ခ်ထားမႈကုိျပသခ့ဲၾကသလုိ၊ အဲဒီ 
သႏၷိ႒ာန္ေတြန႔ဲ ပတ္သက္ၿပီး ေဖာ္ထုတ္ရာမွာ ေဝဖန္ခံခဲ့ၾကရၿပီး ပုဂၢဳိလ္ေရးအရလည္း စြ႔န္စားေဆာင္ရြက္ခဲ့ၾကသူေတြျဖစ္ပါတယ္” ဟု 
သံအမတ္ႀကီးကမာစီရယ္က ေျပာပါသည္။  
 
၂၀၁၉ အတြက္ဆုရရိွသူမ်ား 
ေဒၚနန္ပူ - ေဒၚနန္ပူသည္ ကခ်င္ျပည္နယ္၊ ျမစ္ႀကီးနားရွိ ထြယ္ဂ်န္ဒါေဖာင္ေဒးရွင္း တည္ေထာင္သူႏွင့္ဒါရုိက္တာျဖစ္သည္။ ေဒၚနန္ပူသည္ 
ယခုလက္ရွ္ိတြင္ သူ၏လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ားျဖစ္ၾကေသာ ကိုလြမ္းေဇာင္း၊ ကိုေဇာ္ဂ်တ္တုိ႔ႏွင့္အတူ ျမန္မာတပ္မေတာ္အား အသေရဖ်က္မႈ 
ရာဇသတ္ႀကီး ပုဒ္မ ၅၀၀ ျဖင့္ေထာင္ဒဏ္ ေျခာက္လ က်ခံေနရသည္။ ေဒၚနန္ပူႏွင့္သူ၏လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ားသည္ ကခ်င္ျပည္နယ္ 
အတြင္း လက္နက္ကိုင္ပဋိပကၡေၾကာင့္ ပိတ္မိေနေသာ ေထာင္ႏွင့္ခ်ီသည့္ ေနရပ္စြန္႔ခြာေနရသူမ်ားအား ကယ္ဆယ္ေရးအတြက္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းစြာဆႏၵျပမႈကုိ ဦးေဆာင္ခဲ့ၾကပါသည္။ ေဒၚနန္ပူသည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးလုပ္ငန္းစဥ္တြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ား အျပည့္အဝ 
ပါဝင္ႏုိင္ေရးအတြက္ ျမွင့္တင္ေဆာင္ရြက္ေနသည့္ ကခ်င္ျပည္နယ္ အမ်ဳိးသမီးကြန္ရက္ကို တည္ေထာင္ခ့ဲသူလည္း ျဖစ္သည္။ 
ေဒၚနန္ပူ၏ကုိယ္စား သူ၏ဖခင္ ဦးအန္ေဘာင္ေနာ္က ဆုကိုလက္ခံရယူမည္ျဖစ္ပါသည္။  
 
မစိုးစံထိုက္ - မစုိးစံထုိက္သည္ စုံစမ္းေထာက္လွမ္းသတင္းသမား၊ မွတ္တမ္းရုပ္ရွင္ဒါရုိက္တာ ႏွင့္ ျမန္မာအမ်ဳိးသမီးသတင္းမ်ားအဖြဲ႔ ပူးတြဲ 
တည္ေထာင္သူျဖစ္ၿပီး မီဒီယာက႑အတြင္း အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏အခြင့္အေရးအတြက္ ဦးေဆာင္လႈပ္ရွားေနသူလည္းျဖစ္သည္။ 
မသန္စြမ္းသူမ်ားအတြက္ ေန႔စဥ္ခြျဲခားဆက္ဆံခံေနရမႈမ်ား၊ သမားရုိးက်မဟုတ္ေသာလုပ္ငန္းခြင္မ်ားအတြင္းမွ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ 
ၿမိဳ႕ျပေန ႏြမ္းပါးသူမ်ား အေၾကာင္းတုိ႔ကု ိ အရွိန္ျမွင့္တင္ျခင္းျဖင့္ ခြဲျခားဆက္ဆံခံေနရေသာအုပ္စုမ်ားအတြက္ လူမႈေရးနယ္ပယ္တြင္ 
ပုိမိုဝင္ဆံ့ ႏုိင္ေစႏိုင္မည့္ မူဝါဒဆုိင္ရာအေျပာင္းအလမဲ်ား ျဖစ္ေပၚလာေစရန္ လႈ႕ံေဆာ္ေပးႏုိင္ခ့ဲသည္။ မသန္စြမ္းသူမ်ားအေပၚ 
ခြျဲခားဆက္ဆံမႈအေၾကာင္း သူ၏မွတ္တမ္းရုပ္ရွင္က ဘဏ္မ်ားအေနျဖင့္ မူဝါမ်ားေျပာင္းလရဲန္ဦးတည္ေစခဲ့ၿပီး မသန္စြမ္းသူမ်ား 



ေန႔စဥ္ဘဏ္လုပ္ငန္း ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို အသုံးျပဳခြင့္ရေစေရးအတြက္ ၎တို႔၏ဝန္ထမ္းမ်ားအတြက ္ ေလ့က်င္သင္တန္းမ်ားေပးရန္ 
ျပ႒ာန္းေပးႏိုင္ခဲ့သည္။  
 
အေမရိကန္သံရုံးသည္ ဤဆုကို ပထမဆုံးအေနျဖင့္၂၀၁၇ ခုႏွစ္တြင္ စတင္၍ ေပးအပ္ခ်ီးျမွင့္ခဲ့ျခင္းျဖစ္ၿပီး ျမန္မာႏိုင္ငံမွ 
အမ်ဳိးသမီးေခါင္းေဆာင္ ၁၀ ဦး အျပင္ အမ်ဳိးသမီးအဖြ႔ဲအစည္းတစ္ခုတုိ႔ကု ိ ဤဆုမ်ားေပးအပ္ခဲ့ၿပီးျဖစ္ပါသည္။ အေမရိကန္ 
ျပည္ေထာင္စုသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံအတြင္း ပုိမုိေကာင္းမြန္ေသာၿငိမ္းခ်မး္ေရးႏွင့္ ဖြ႔ံၿဖိဳးသာယာေရးကုိအားေပးကူညီေသာ အစိတ္အပုိင္း 
တစ္ရပ္အေနျဖင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ား ဦးေဆာင္ေသာ အရပ္ဘက္အဖြ႔ဲအစည္းမ်ားကို အေထာက္အပံ့ေပးေရး အစီအစဥ္မ်ား အပါအဝင္ 
ျမန္မာႏိုင္ငံအတြင္း က႑မ်ားစြာမွ အမ်ဳိးသမီးေခါင္းေဆာင္မ်ားကို အားေပးကူညီလ်က္ရွိပါသည္။ 
 
အေမရိကန္သံရုံး၏ အေျပာင္းအလအဲတြက္အမ်ဳိးသမီးမ်ားဆုရွင္ စာရင္းအျပည့္အစုံကုိ အေမရိကန္သံရုံး၏ေဖ့စ္ဘြတ္ခ္စာမ်က္ႏွာ 
https://www.facebook.com/pg/usembassy.rangoon/ တြင္ၾကည့္ႏုိ္င္ပါသည္။ 
 

### ၿပီး ### 


